Gmina Moryn

Zadbaj o zdrowie razem z KRUS

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego Oddziat Regionalny w Koszalinie zaprasza rolnikéw i ich rodziny oraz
0soby zwigzane ze srodowiskiem wiejskim na Dzien z NFZ, ktéry odbedzie sie 8 listopada 2024 r. w godzinach 10:00 -
13:30 w siedzibie Placéwki Terenowej KRUS w Chojnie.

Pracownicy Zachodniopomorskiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia tego dnia udziela¢ bedg
porad w zakresie bezptatnych aplikacji i programéw profilaktycznych Akademii NFZ. Ponadto, interesanci beda mieli
mozliwos¢ skorzystania z pomiaru certyfikowanym analizatorem sktadu ciata (m.in. poziomu ttuszczu, miesni i wody w
organizmie oraz wieku metabolicznego), pomiaru cisnienia krwi, a takze instruktazu samobadania piersi i jader z
wykorzystaniem fantomu.

W tym dniu réwniez przy stanowisku informacyjnym pracownicy Kasy udziela¢ bedga informacji z zakresu ubezpieczeh
spotecznych i zdrowotnych rolnikéw, swiadczen wyptacanych z ubezpieczenia oraz z zakresu bezpiecznej pracy w
gospodarstwie rolnym.



